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れ
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？

みなさんおめでとうございます

カップラーメン
ゲット～!!

万が一に備えて
しっかり訓練します

みんなで
お祝いしました

きれいなお花が
届きました

おっきないもが採れたなぁ

8月4日8月4日9月22日9月22日

10月14日10月14日

9月1日9月1日
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ケアハウス通信ケアハウス通信ケアハウス通信ケアハウス通信

　　　　　　　秋と言えば読書の秋、スポーツの秋。
そしてもちろん食欲の秋。
食事には季節の食材を味わう献立が盛り沢山で、施
設で収穫されたじゃがいもなどの野菜を利用してい
ます。そして天気の良い日は紅葉ドライブへ外出。心
の栄養をとって、いい笑顔をみることができました。

菅生地区からいただいたプランターのベゴニアが春か
ら秋までずっと咲き、夏にはヒマワリの鮮やかな黄色
が輝き、みなさんの心を癒してくれました。

皆様の長寿を祝うとと
もに、ゲームでは「感
謝」の気持ちの肩もみ
やマッサージをプレゼ
ント。

大好きなお寿司をふるまいたい
と、介護員が寿司職人顔負けの握
り寿司に挑戦。
好きなネタを注文し食欲増し増し
の昼ごはんとなりました。

秋を満喫

9/15　敬老を祝う会

10/7　寿司昼食会

ふれあいの里「花いっぱい運動」

　10月14日に皆瀬保育園の園
児の皆さんがサツマイモほり
に来てくれました。新型コロ
ナウィルス感染防止対策をし
ながら、入居者がお手伝いを
しました。採れたサツマイモ
は園児の皆さんが持ち帰り、
入居者も後日おやつでいただ
きました。

　11月1、2日に紅葉ドライブ
に行ってきました。
　宇宙大橋、小安峡などを見
て、入居者の皆さんは「毎年見
でるが、何度見てもきれい
だ！」と紅葉に染まった絶景を
眺めていました。

ダム周辺の紅葉

「
あ
や
え
ご
ど
。」
と

ほ
っ
こ
り
タ
イ
ム
で
す 祝い膳

（茶碗蒸し・吸い物付き）

久しぶりのお寿司に
大満足 !

車窓から眺めて

「ほっ」
とする
暮らし 一緒に柿の渋抜き
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居宅・在宅介護支援センターだより

シャイントピアみなせ内  ☎５８－４００４
担当　在宅介護支援センター　阿部
　　　居宅介護支援事業所　　伊藤 まで

こんにちは！

でーす。みなせ訪問介護事業所

お問い合わせは

恒例のさつま芋を
使ったおやつ作り

ささやかなプレゼント、職員の踊り、感謝状贈呈、茶話会の様子です。

　冬到来前の10月末に65才
以上の1人暮らしの方へ
安否確認の連絡をしま
した。
　今回は冬期間の屋根

の雪下ろしや除雪の依頼先と雪下ろし助成について伺
いました。依頼先は①子供　②知人と近隣　③団体や
業者に分かれており、中には自分で行うという方もいま
した。
　雪下ろし助成についてはほとんどの方が
周知し、すでに助成申請済でした。今年度は
助成額が上がったことで「助かる」との声を
たくさん頂きました。
　寒さと雪に負けないよう健康管理や
転倒に気をつけるよう伝えています。

七夕七夕 ハロウィンハロウィン

制作活動

美味しいもの
食べた～い

観光地に
行きた～い

秋は敬老会が
メインです。
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7月～８月

10月～11月

可愛い浴衣や甚平を着て皆瀬

音頭を踊ったり、出店で沢山お

買い物をして大満足の子ども達。

みんなで行ったおばけ屋敷も楽

しかったね♪

プールだいすき！

7/16 たのしい夏祭り

はしれはしれみなせっこ！

遠足＆芋ほり

毎年楽しみにしているプール遊び。お友達と水のか

けっこしたり、ワニ泳ぎ、ラッコ泳ぎも出来るように

なりました。

皆瀬体育館で運動会が行われました。

少し緊張している子ども達でしたが、お家の方

の応援を力に、元気いっぱい走ったり、可愛いダ

ンスを披露しました。

こまちの郷公園に遠足、

シャイントピアにて

芋堀りをさせて

頂きました。

みんなで
枯葉を集めてぇ～

全校テスト合格!!
がんばりました。

こ
ん
に
ち
は
！

忍法
木の葉がくれ！！

土曜日

ハロウィンパレード

楽しみました♪

ハッピー
ハロウィン

ワックスかけ
て

ピッカピッカ

じゅんびはいい？

9/22
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今
回
号
の
表
紙

  インフルエンザ等の感染症も心配される時期とな
りました。降雪や感染症拡大予防のため、当施設で
は施設内又は遠隔（zoom 利用）を選択いただき「オ
ンライン面会」に切り替えていく予定です。皆さん
には大変ご迷惑をおかけしますが、今後ともご理解
ご協力のほどよろしくお願い致します。

施設内での面会は
以下のとおりご協力下さい。
・	面会を希望される方は、来所前に電
話にて面会の予約をして下さい。
・	体調不良時は面会をご遠慮下さい。	
・	正面玄関の洗面所で、手洗い・うがいを行ってくだ
さい。
・	検温の施行と、健康チェックシート（面会表）へご
記入下さい。
・面会場所の指定、マスク着用をお願いします。

「感染予防」と「面会」に関するお願い

　

皆
瀬
川
源
流
で
虎
毛
沢
方
面
へ
沢
の
中

を
片
道
２
時
間
歩
い
て
、
帰
り
に
何
と
な

く
山
に
入
っ
て
み
た
ら
、
舞
茸
に
出
会
い
、

そ
の
後
盛
ん
の
「
も
た
し
」
さ
ん
に
出
会

い
ま
し
た
。

　

こ
の
写
真
は
、
デ
イ
の
職
員
が
当
た
っ

た
天
然
な
め
こ
で
す
。

　

皆
瀬
の
山
々
の
紅
葉
も
ピ
ー

ク
を
過
ぎ
、
冬
囲
い
作
業
・
冬

タ
イ
ヤ
交
換
な
ど
着
々
と
冬
支

度
が
進
ん
で
い
ま
す
。
今
年
、

日
本
中
に
勇
気
と
感
動
を
与
え

て
く
れ
た
東
京
五
輪
閉
幕
か
ら

早
３
か
月
。
熱
気
が
冷
め
な
い

中
、
冬
季
五
輪
北
京
大
会
が
２

月
に
開
幕
し
ま
す
。
し
ば
れ
る

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
ほ
ど
の
熱

い
戦
い
に
期
待
し
な
が
ら
こ
の

冬
を
乗
り
切
り
た
い
も
の
で
す
。

皆
様
お
身
体
に
は
十
分
ご
留
意

く
だ
さ
い
。

広
報
委
員
会

（
令
和
３
年
６
月
～
11
月
）

・
武
田
一
級
建
築
設
計
事
務
所
　
様

・
髙
　
橋
　
昭
　
三
　
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
理
事
長
）

兼
　
子
　
賢
　
一

新
　
山
　
重
　
美

中
　
山
　
孝
　
子

兼
　
子
　
悦
　
子

後

藤

利

悦

（
常
務
理
事・施
設
長
） 

小
　
南
　
智
　
子 

小
　
南
　
正
　
一

兼
　
子 

　
　
　
力 

佐
　
藤
　
春
　
男

髙
　
橋
　
純
　
司

佐
　

藤
　
　

力

麻
　
生
　
良
　
子

髙
　
橋
　
文
　
子

退　任　　理　事　　髙　橋　文　二　様
　　　　　評議員　　麻　生　圭　一　様
　　　　　評議員　　麻　生　清　美　様

退任された皆様、長年にわたり地域福祉発展
にご尽力頂き誠にありがとうございました。

佐

藤

敏

郎

小

南

英

昭

理　　　事監 事

みなせ福祉会
理事・監事・評議員の紹介

評　　議　　員

（新）

（新）（新）

みなせ福祉会職員募集
当法人は、秋田県介護サービス事業所
認証評価制度の「認証事業所」です。

介護員、看護師 他職種
○未経験者でも大丈夫。仕事をしながら、介
護等の資格取得助成があります。
○自分の生活に合わせて、出来る時間・出来
る事から始めませんか。
○令和4年3月卒業予定の方、転職やUター
ンを考えている方、どなたでも。

E-mail :abe10@shinetopia.com
シャイントピアみなせ内　事務局　阿部まで

URL:http://www.shinetopia.com

☎０１８３－５８－４００４

＊法人ホームページもチェック！！

気軽にお問い合わせ下さい。
見学・説明もいつでも可能です。
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