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【撮影場所】皆瀬川 源流部にて　天然舞茸
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6月12日 買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ買い物ドライブ

8月6日 夏祭り

9月4日 敬老会

7月17日
狙いを定めて
エイッ!!

スイカ割りスイカ割りスイカ割りスイカ割りスイカ割りスイカ割りスイカ割りスイカ割り

9月21日

子どもたち
めんこいごどー

ごっつぉ

うめなぁ
！

保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学保育園運動会予行見学 10月19日
なかなか

むずかしいなぁ…。

レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会レクリエーション大会

  ʮγϟΠϯτϐΞみなせ̎̌प೥Λܴ͑ͯ ʯ
ɹฏ੒̔೥̍̌ 月̍日ɺʮհ͕ޢඞཁʹͳͬͯ΋ɺॅ Έ׳Εͨ஍ҬͰ฻Β͠ଓ͚͍ͨʯͱ͍͏ॅຽͷࢥ
͍ʹԠ͑ΔͨΊɺʮγϟΠンτピΞΈͳͤʯ͕ ։ઃ͞Εɺ2�प೥Λܴ͑Δ ͱ͕͜Ͱ͖·ͨ͠ɻ͜ Ε΋ͻͱ
͑ʹɺ஍Ҭͷօ様ɺؔ க͠·͢ɻँײͷօ様ͷ͓ӄͱؔػ܎
ɹӡӦ͸ɺ։ઃ࣌ͷօ੉ଜ͔ࣾڠΒΈͳͤ෱ࢱձ΁ͱมΘΓ·͕ͨ͠ɺ ஍Ҭʹࠜͨ͟͠෱ࢱͷڌ఺
ͱͯ͠ ͷཧ೦͸Ҿ͖͕ܧΕ͖ͯ·ͨ͠ɻগྸߴࢠԽͷਐߦʹΑΓɺհޢΛඞཁͱ͢Δੈଳ΍ೝ஌ྸߴ
ऀͷ૿ՃͳͲ՝୊͸ੵࢁΈͰ͕͢ɺॅ Έ׳Εͨ஍ҬͷதͰ҆৺ɾ̓ શͳ生׆ͷܧଓΛࢧԉ͠ɺ͜ ͷޙ
΋��೥ɺ��೥ͱ஍Ҭ෱ࢱʹඞཁͳࢪઃͰ͋Γଓ͚͍ͨͱͷ͍ࢥΛ͘͠ڧ ͍ͯ·͢ɻ
ɹࢪઃ໊ͷ༝དྷͱͳͬ ʮً͖ͨͷ͋ΔָԂʯΛ໨ͯ͠ࢦ ɺ஍Ҭɾ͝ ར༻ऀ様ɺΈΜͳً͕͖Λ΋ͬͯস
Γ·͢ɻࢀͰ͍ΒΕΔΑ͏ɺ৬һ一ಉɺ一ؙͱͳͬͯ͞Βʹ౒Ίͯإ
ɹޙࠓͱ΋ɺօ様ͷ͝ࢦಋɺ͝ ฬᎪͷఔΑΖ͘͠ க͠·͢ɻ͍ئ͓

ࢠઃ௕ɹখɹೆɹஐɹࢪ

ΠΦン౬୔ళ΁ങ͍෺ʹ
ɻͨ͠·͖ͯͬߦ

Ͱྗڠ೥΋օ様ͷ͝ࠓ
͖Ε͍ͳՖՐ͕͋͛ΒΕ·ͨ͠ɻ

ΘΕ·ͨ͠ɻߦ࿝ձ͕ܟ೥΋γϟΠンτピΞΈͳͤࠓ
第ࡾण࿝ձʹΑΔ༨ڵ΍ձ৯Λօ͞Μָ͠Έ·ͨ͠ɻ

Ѩ෦ͭͶ͞ࢠΜ

スΤϊ͞Μݪ౻

組ର߅ͰΘ͔ͬʹΑΔ
ϦϨー΍ۄೖΕΛ͍ߦ·ͨ͠ɻ

嶋崎江美香一座による発表
早飲み大会

皆瀬中学校吹奏楽部による演奏
演奏もおどりっこもすてきだな

第ࡾण࿝ձʹΑΔ༨ڵ

職員もおどりに
参加しました!!

100歳
祝

祝100歳!!
おめでとうござ

います
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ケアハウス通信
七夕祭り寄贈

さつまいもほり
外食会

夕涼み会 敬老会7月

10月

8月 9月

７月からのケアハウスの
出来事を写真でお伝えします。

心を込めて作った飾りを小学校へ
届けました。

畑でとれた枝豆を食べながら花火
を楽しみました。

今年の主役→
祝米寿

羽後道の駅へ
雄物川郷土資料館コース1日目

2日目 かっぱ寿司～
ラッキー買い物コース

次 

何
食
べ
よ
っか
な
…

�月1�日͸ऴྃޙ⾣
͓஡ͬ͜ҿΈ·ͨ͠ɻ

地域住民と一緒に

芋の子汁…

⾢�月1�日ͱ1�月12日ʹ
ɹආ೉܇࿅Λߦͳ͍·ͨ͠ɻ

みんなが

 笑顔に

9月11日
ੁ生͓ࡇΓʮܙڙࢠൺणඨʯ

9月9日ɹܟ࿝ձ
օ੉อҭԂࣇ

芋の子汁…芋の子汁…芋の子汁…芋の子汁…芋の子汁…芋の子汁…

施設の畑で
　 取れました

͏Ί͕ͬͨʙ͏Ί͕ͬͨʙ
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こんにちは！

でーす。

食欲の秋ですが、塩
分は控え、一日６g
未満が理想だそうで
す。辛口の方は少し
づつ減塩を心がけて
下さいね。適度な運
動も心がけましょう。

県内ではもうイン
フルエンザが発症
したとのこと。手
洗いやうがいを
しっかり行って予
防して下さい。

みなせ訪問介護事業所

かぜひがね
ようにな。

紅葉の時期を迎え、少しずつ冬に近づいてきているのを感じるこの頃です。
寒さに負けず、デイサービスは今日も元気な笑い声が聞えてきます。
湯っこに入りに、お話をしに、身体を動かしに、デイサービスをご利用下さい。

敬老会敬老会 紅葉ドライブ紅葉ドライブ

ຖ月σΠサービス࿓Լͷน
અʹ合ΘͤͯมΘΓق͕ࢴ
·͢ɻ͝ ར༻ऀ様ͱ৬һ͕ྗ
Λ合Θͤͯɺେ͖ͳ໛଄ࢴʹ
͸ͲΜ࣍੒͠·͢ɻ׬඼͕࡞
ͳน͕ࢴग़དྷ্͕Δͷ͔͍
ͭ΋ָ͠ΈͰ͢ɻ

9月19日ܟ࿝ͷ日ʹͪ
ͳΜͰɺσΠサービスܟ
࿝ձΛ͍ߦ·ͨ͠ɻ
ビンΰήーϜͰ੝Γ্
͕Γɺ৬һ΋一ॹʹָ
Λա͍ͤͯؒ࣌͝͞͠
͍͖ͨͩ·ͨ͠ɻ

ຖ೥ྫ߃ͷߚ༿υϥΠϒʹ
ग़͔͚͖ͯ·ͨ͠ɻ
͖Ε͍ͳߚ༿ʹձ࿩΋஄Έɺ
ं಺͸େม೐΍͔Ͱͨ͠ɻ

居宅・在宅介護
支援センターだより

1. 介護者教室
ʮ͘͢ Γͱ฻͠のࣨڭʯʹ ͍ͭͯ
　講　　師：あおば調剤薬局羽後店

松 野　匡 博 氏
　実 施 日：平成28年11月10日（木）
　実施場所：シャイントピアみなせ会議室
　参加人数：20名予定

2. 介護者交流会事業
ʮϦϑϨογϡަྲྀ会ʯʹ ͍ͭͯ
　実 施 日：平成28年12月7日（水）
　実施場所：大湯温泉「阿部旅館」
　参加人数：20名予定

お気軽にご連絡下さい。
みなせ居宅介護支援事業所　伊藤 まで
みなせ在宅介護支援センター　阿部 まで

TEL 0183-58-4004
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こんにちは！

外でのおやつは

遠足みたいだネ

宿題もみんなで

やれば楽しいな♪

いち早く避難できま
した。

ふれあいの里合同

避難訓練を行いまし
た。

元気いっぱい！

笑顔
いっぱい！

9.2金

9.24

10.18

　ふれあい体験をして来ました。ひよこやうさぎ、
モルモットを触ったり、ぞうさんにエサもあげて
来ましたよ！

大森山動物園に行ってきたよ！

　パワー全開　オリンピックよりあつくなれ!!　～66個の金メダル～
　今年も体育館での開催となりましたが、子ども達が最後まで一生懸命
頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆

　パワー全開　オリンピックよりあつくなれ!!　～66個の金メダル～

元気いっぱい
　　がんばりました！☆運動会☆

今年で40周年を迎えた皆瀬保育園。記念事業として「MIHOの不思議劇団」を観
覧しました。初めて見る子がほとんどで子ども達は大喜びでした。

風船動物園楽しかったね！火

土

大森山動物園に行ってきたよ！大森山動物園に行ってきたよ！大森山動物園に行ってきたよ！大森山動物園に行ってきたよ！

来ましたよ！

　ふれあい体験をして来ました。ひよこやうさぎ、
モルモットを触ったり、ぞうさんにエサもあげて

　パワー全開　オリンピックよりあつくなれ!!　～66個の金メダル～
　今年も体育館での開催となりましたが、子ども達が最後まで一生懸命
頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆

　パワー全開　オリンピックよりあつくなれ!!　～66個の金メダル～
　今年も体育館での開催となりましたが、子ども達が最後まで一生懸命
頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆

　パワー全開　オリンピックよりあつくなれ!!　～66個の金メダル～
　今年も体育館での開催となりましたが、子ども達が最後まで一生懸命
頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆頑張る姿は素晴らしかったです！金メダルをもらって最高の笑顔でした☆

さつまいもが

めんこいおやつ
に
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日
が
暮
れ
る
の
も
め
っ
き
り
早
く
な
り
、

旺
盛
な
食
欲
と
は
裏
腹
に
何
と
な
く
寂
し
さ

を
感
じ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
本
格
的
な

冬
に
向
け
て
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
て
お
過

ご
し
下
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
広
報
委
員
会

（
平
28
年
６
月
〜
10
月
）

・
阿
　
部
　
　
　
祥
　
様

・
高
　
橋
　
一
太
郎
　
様

・
第
一
生
命
労
働
組
合  

秋
田
営
業
職
支
部
　
様

・
北
都
銀
行
　
七
星
会  

様

・
藤
　
原
　
眞
　
一
　
様

・
佐
久
間
　
千
恵
子
　
様

・
北
日
本
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
サ
ー
ビ
ス
　
様

・
秋
田
県
看
護
協
会
湯
沢
雄
勝
地
区
支
部
　
様

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 　今回号の表紙は、当施設職員が仲間と２人

で皆瀬川源流部に行った際見つけた天然舞
茸です。小さい写真がこの木に生えてた舞茸
を集めてみました。この他にも見つけ、２人で
分けて背負ってきました。この後、シャイントピ
ア・ふれあいの里・皆瀬保育園の方々に味わっ
ていただきました。

今回号の表紙

（
理
事
長
）

兼
　
子
　
賢
　
一

（
理
事
長
職
務
代
理
）

新
　
山
　
重
　
美

髙
　
橋
　
文
　
二

中
　
山
　
孝
　
子

兼
　
子
　
悦
　
子

（
常
務
理
事・施
設
長
） 

小
　
南
　
智
　
子 

佐
　
藤
　
健
　
一

佐

藤

敏

郎

麻
　
生
　
清
　
美 

麻
　
生
　
圭
　
一

小
　
南
　
正
　
一

兼
　
子 

　
　
　
力 

佐
　
藤
　
春
　
男

髙
　
橋
　
純
　
司

藤
　
原
　
与
三
郎

兼
　
子
　
賢
　
一

新
　
山
　
重
　
美

髙
　
橋
　
文
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評　　議　　員

理　　　事監事

みなせ福祉会
理事・監事・評議委員の紹介

Έͳͤ෱ࢱ会৬һืू

介護員  調理員  保育士
＊ 詳しくは、ハローワークの求人情報をご覧
   下さい。
＊施設への問い合わせは

地域に貢献できるやりがいのある仕事です。
一緒に働いてみませんか!

募集職種

事務の阿部まで
０１８３－５８－４００４☎

夏祭り花火協賛
株式会社　アキレイ 様
株式会社　アイ・クリエイト 様
岩野設備工業株式会社 様
井上商店 様
株式会社石川モータース 様
羽後電設工業株式会社湯沢営業所 様
有限会社　折原建設 様
オーシャンクロス株式会社 様
株式会社　かんきょう 様
有限会社　兼子商店 様
キングラントウホク株式会社 様
北日本索道株式会社 様
県南衛生合資会社 様
コマツ秋田株式会社  湯沢営業所 様
こまち農業協同組合 様
株式会社　こまちライフサービス 様
株式会社　三友建築所 様
武田一級建築設計事務所 様
株式会社　高嶋組 様
株式会社　とみや 様

髙橋製麺本舗 様
日幸電機株式会社　仙台営業所 様
新山歯科医院 様
株式会社北都銀行　稲川支店 様
丸源商店 様
株式会社　皆瀬土木 様
最上谷青果 様
株式会社　ヤマコー 様
秋田ゼロックス㈱ 様
秋田電気通信株式会社 様
阿部旅館 様
株式会社イワミヤ 様
株式会社キスイ 様
後藤袋店 様
有限会社　サンホワイト 様
有限会社　セフティ 様
株式会社　丸臣髙久建設 様　
みなせミートセンター 様
山一建設株式会社 様

施設内研修
避難・消火訓練  10 月５日
　火災を想定した避難訓練と、その後消火
訓練を実施しました、利用者・職員とも真剣
に取り組んでいました。

口腔ケア研修会７月１日
　歯科衛生士さんに実
際に口腔ケアを実践し
ていただきました。ブ
ラシの使い方やマッ
サージの仕方などを職
員同士で行う事で普段
の介護に活かせる研修
になりました。

車イス寄贈

⃝第一生命労働組合 様  ７月29日
⃝北日本コンピューターサービス 様 9月  1日

  インフルエンザ・
ノロウイルス等の感
染予防のため、施設
内にお入りの際は手
洗い、うがいのご協
力をお願いします。

第一生命労働組合様　寄贈→




